Tengo sed: Un Dios que entiende tu dolor

Serie: Las siete palabras de Jesus en la cruz
(] Juan 19:28

&3 ldeaclave

Cuando Jesus dijo “Tengo sed”, no fue solo una frase fisica... fue una declaracién profunda:
Jesus es completamente Dios, pero también completamente humano.

Imaginate, El Creador del universo... el que hizo los océanos, losrios y la lluvia... estabaenlacruzcon
los labios secos.

Eso nos muestra algo impactante: Jesus no fingié ser humano. No actué como si sintiera dolor... EL
realmente lo vivid.

Jesus: Sintié hambre. Se cansd. Llord. Tuvo angustia. Y aqui... tuvo sed

Esto significa que El entiende perfectamente lo que tU sientes hoy. No importa si estas: Cansado

emocionalmente, Pasando ansiedad, Luchando con problemas, Sintiéndote solo. Jesuds no es
indiferente. El ya pasé por el dolor humano.

Verdad central

Jesus es el Dios-hombre: Una sola persona, con dos naturalezas. Y aunque tenia poder divino...
decidié vivir como hombre para salvarte y comprenderte. Por eso hoy: No tienes un Salvador lejano...
Tienes un Salvador que te entiende.

@ Reflexion personal

Piensa un momento: ;En qué area de tu vida te sientes “seco” o agotado?, ; Has estado intentando cargar
eso solo?

Jesus también dijo “tengo sed” ... para que tu puedas ir a El con tu necesidad.

o« Oracion

SeforJesus, gracias porgue no eres un Dios lejano, sino alguien que entiende lo que siento. Hoy te entrego
mis cargas, mi cansancio y mis luchas. Ayddame a descansar en Tiy a confiar en que TuU me comprendes.
Amén.

%’ Aplicacién

Esta semana: v Cuando te sientas mal, en lugar de guardarlo... hablalo con Jesis v Recuerda: El si
entiende lo que estés viviendo v Busca un momento diario para acercarte a Dios con sinceridad




