
 La sumisión a la voluntad del Padre 

Serie: Las siete palabras de Jesús en la cruz 

Texto base: Juan 19:28 

La frase “tengo sed” suena simple… pero es profundamente impactante. Jesús, el mismo que creó el 
agua, el que dijo ser “el agua de vida”, está en la cruz diciendo que tiene sed. 

¿No te parece contradictorio? Jesús tenía el poder de quitar su sed en un instante. Podía hacer un milagro 
y aliviar su dolor… pero no lo hizo. ¿Por qué?, Porque Él no vivía para su comodidad, sino para obedecer 
completamente la voluntad del Padre. Desde el inicio de su ministerio lo dejó claro: no usaría su poder 
para sí mismo. Rechazó convertir piedras en pan cuando tuvo hambre… y ahora, en la cruz, también 
rechaza saciar su sed. Jesús vivió con una convicción firme: “No se haga mi voluntad, sino la tuya.” 

Conectándolo con tu vida 

Aquí es donde esto nos confronta directamente. Muchas veces queremos seguir a Dios… pero bajo 
nuestras condiciones: Cuando me conviene. Cuando me siento bien. Cuando no implica incomodidad. 
Cuando no afecta mis planes. Pero Jesús nos llama a algo mucho más profundo: “Si alguien quiere 
seguirme, niéguese a sí mismo, tome su cruz y sígame.” Seguir a Jesús no es solo creer en Él, es rendirse 
a su voluntad, incluso cuando cuesta. 

Una verdad clave 

Jesús no sació su sed… para que tú pudieras ser saciado. Él soportó el dolor físico y espiritual, para que 
hoy tú puedas encontrar: propósito, paz, dirección, vida verdadera. Y lo más impresionante es esto: El 
descanso que tanto buscamos no está en hacer lo que queremos… sino en rendirnos a Él. 

Reflexiona 

¿Estoy buscando a Dios solo cuando me conviene?, ¿Me cuesta obedecer cuando implica incomodidad?, 
¿Qué área de mi vida no he rendido completamente a Dios? 

Mi percepción bíblica (Escribe lo que Dios te habló hoy) 

_________________________________________________________________________________________________ 

Mi oración 

Señor, enséñame a vivir como Jesús, rendido a tu voluntad. Perdóname cuando solo te busco por 
conveniencia. Quiero aprender a negarme a mí mismo y seguirte de verdad. Dame un corazón humilde y 
dispuesto a obedecer, aun cuando no sea fácil. Amén. 

_________________________________________________________________________________________________ 

Aplicación: Entonces haré… 

Identificaré un área donde me cuesta obedecer a Dios, Tomaré una decisión concreta para rendirla a Él, 
Buscaré hacer su voluntad antes que la mía esta semana 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 


