
 La estrategia espiritual  
 

Pero también sabemos que el Hijo de Dios ha venido y nos ha dado entendimiento para conocer al que es 
verdadero; y estamos en el verdadero, en su Hijo Jesucristo. Éste es el verdadero Dios, y la vida eterna.” 1 Jn.5:20 

 
Una vez que tenemos la certeza de nuestra identidad, de quien nos protege y de quienes son nuestros enemigos, 
ahora Juan procede a explicar la estrategia de Dios para la batalla espiritual; y lo primero es procurar una comunión 
diaria con el Señor para tener un entendimiento cada vez mas completo de quién es Dios, que propósitos tiene para 
mí y que instrucciones específicas me ha dado; es por ello que devocionales como este son la forma de batallar 
espiritualmente (tal vez por eso hay tanta oposición); Juan usa la palabra “entendimiento” en griego “Diánoia” que 
significa pensamiento profundo, para comunicar que un discípulo no se debe conformar con conocer algunas cosas 
básicas, su hambre espiritual debe llevarlo a ir avanzando más y más, pues estas verdades son las armas 
espirituales que Dios nos da para vencer las fortalezas de mentiras y engaños en nuestra mente, que venimos 
arrastrando de años de caminar sin Cristo 2 Cor.10:4-5; donde el objetivo final es aprender a llevar cautivo todo 
pensamiento a la obediencia a Cristo, porque si no es así, ese pensamiento irá cautivo a la obediencia al mundo, el 
cual está dominado por el “enemigo”. ¿a quién te estás sometiendo? 
 
El Diablo es el maestro del engaño, y busca hacer dudar de su salvación al verdadero hijo de Dios, y por otro lado 
haciéndole creer al inconverso de que es salvo; y la única forma de descubrir el engaño es perseverar en la palabra 
de Dios, pidiéndole al Señor en oración que me sea revelada al corazón, que transforme mi vida. 
 
Ef.6:10-11, nos ofrece una descripción de la armadura de Dios, que comienza con estar ceñidos con el cinturón de 
la verdad (cuida no tener pensamientos sueltos de la carne Fil.4:8), vestidos con la coraza de justicia (vive 
íntegramente, evita a toda costa la hipocresía, y pecados ocultos), Calzados los pies con el apresto del evangelio 
de la paz (mantente siempre compartiendo el evangelio y discipulando a alguien) tomad el escudo de la fe (confía 
en Dios en todo momento, en oración y meditar en su palabra produce fe), Y tomad el yelmo de la salvación 
(descansa en tu identidad como hijo de Dios, y en la salvación por gracia), la espada del Espíritu (que es la palabra 
de Dios, guarda versículos, medítalos) y orando en todo tiempo. Haciendo estas cosas estarás listo para tu batalla 
espiritual diaria y disfrutarás de pequeñas y grandes victorias que anuncian la victoria final, cuando seamos 
glorificados con Cristo. 
 
   Mi percepción bíblica                                                                   Mi oración 

 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 
Aplicación: entonces haré… 
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