
Una fe que viene de Dios 

1 Juan 5:1a 

“Todo aquel que cree que Jesús es el Cristo, ha nacido de Dios.” 

Juan sigue mostrando cómo reconocer a los verdaderos hijos de Dios. En este pasaje se enfoca en algo clave: la fe. 

La fe es confiar en que Dios es real, que lo que Él dice es verdad y que sus promesas son seguras. Juan empieza diciendo 
“todo aquel”, lo que muestra que el evangelio está abierto para todos. Dios no hace distinción de personas y desea que 
todos sean salvos. Pero también deja claro que cada persona debe responder: el que cree en Cristo recibe vida, el que 
rechaza la luz permanece bajo condenación. Aquí vemos un equilibrio entre la soberanía de Dios y la responsabilidad 
humana. 

Otro detalle importante es la expresión “cree”. En el idioma original implica una fe que comenzó en el pasado, pero 
continúa en el presente. No es solo haber creído alguna vez; es seguir confiando en Jesús cada día. 

La fe verdadera no es solo emoción o una decisión momentánea. Es una confianza que permanece. Cuando alguien 
abandona completamente su fe, demuestra que probablemente nunca fue genuina, sino algo superficial. 

Además, quien cree verdaderamente ha nacido de Dios. Esto significa que Dios no solo mejora un poco nuestra vida: nos 
da una vida nueva. Somos una nueva creación. Por eso, el nuevo nacimiento se empieza a notar en la vida diaria. En esta 
carta Juan ya mencionó algunas evidencias: 

Practicar la justicia (1 Jn. 2:29), No vivir practicando el pecado (1 Jn. 3:9). Amar a los hermanos (1 Jn. 4:7). Vencer al mundo 
y sus deseos (1 Jn. 5:4) 

En otras palabras, la fe verdadera transforma la vida. Por eso vale la pena preguntarnos: 

• ¿Las personas que me conocen dirían que estoy cambiando? 

• ¿Soy más amoroso, más paciente y más amable que antes? 

• ¿Confío en Jesús solo en momentos religiosos o en toda mi vida? 

La fe que viene de Dios no solo se declara, también se refleja en la manera en que vivimos. 

Mi percepción bíblica 

¿Qué me enseña Dios hoy a través de este pasaje? 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

Mi oración 

Habla con Dios sobre lo que Él mostró a tu corazón. 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

Aplicación Entonces hoy decidiré… (escribe una acción concreta que muestre tu fe esta semana). 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 


