
 Permanecer en su amor I 

1 Juan 4:16 

“Dios es amor; y el que permanece en amor, permanece en Dios, y Dios en él.” 

Idea clave: Una evidencia de que realmente estamos cerca de Dios es que permanecemos en su amor, no solo como una 
idea que sabemos, sino como una relación que vivimos cada día. 

Reflexión 

Juan enseña que conocer el amor de Dios no es solo algo intelectual. No se trata solo de saber que “Dios nos ama”, sino de 
experimentarlo en una relación real con Él. Esto ocurre cuando confiamos en su Palabra, hablamos con Él en oración y 
vemos cómo actúa en nuestra vida. 

Jesús dijo algo parecido en Juan 15:10: si obedecemos sus mandamientos, permanecemos en su amor. Esto nos muestra 
que la vida cristiana tiene dos verdades que van juntas:  

✓ Dios obra en nosotros, cambiando nuestro corazón y dándonos poder para obedecer (Romanos 8:2). 
✓ Nosotros somos responsables de responder a Dios con fe y obediencia. 

No somos robots controlados por Dios, pero tampoco dependemos solo de nuestras fuerzas. La Biblia nos llama a vivir con 
diligencia, confiando en que Dios está trabajando en nosotros. El libro de Hebreos advierte sobre el peligro de una fe 
superficial. Muchos del pueblo de Israel salieron de Egipto, vieron milagros y escucharon a Dios, pero muchos nunca 
confiaron realmente en Él y por eso no entraron a la tierra prometida. 

La lección es clara: No basta con escuchar de Dios o crecer en un ambiente cristiano. Debemos decidir seguir a Cristo de 
verdad y permanecer en su amor.  

Filipenses 2:12-13 resume este equilibrio: Debemos vivir con responsabilidad, pero recordando que Dios es quien produce 
en nosotros el querer y el hacer. 

Para pensar: ¿Mi relación con Dios es solo conocimiento o también experiencia diaria?, ¿Estoy obedeciendo a Dios por 
amor o solo por miedo a las consecuencias?, ¿Estoy creciendo como discípulo de Cristo? 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

Oración 

Señor, gracias por tu amor. Ayúdame a no quedarme en una fe superficial. Quiero conocerte más, confiar en tu Palabra y 
permanecer en tu amor cada día. Cambia mi corazón y guíame para vivir como un verdadero seguidor de Jesús. 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

Aplicación 

Esta semana voy a permanecer en el amor de Dios al: Apartar tiempo diario para leer su Palabra. Hablar con Dios en oración. 
Obedecer lo que Él me muestre, aunque me cueste. Porque permanecer en su amor es vivir cerca de Él cada día. 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 


