
La práctica del amor (Parte II) 

“Nadie ha visto jamás a Dios. Si nos amamos unos a otros, Dios permanece en nosotros, y su amor se perfecciona en 
nosotros.” 1 Juan 4:12 

Para comenzar a pensar 

A veces decimos cosas como: “Yo amo a Dios”. “Dios es lo más importante para mí”. Pero la Biblia nos invita a comprobar 
si eso es verdad con algo muy sencillo: cómo tratamos a las personas que están a nuestro alrededor. Juan dice algo muy 
lógico: nadie ha visto a Dios, pero sí vemos a nuestros hermanos, amigos, compañeros o familiares. Entonces, si 
realmente amamos a Dios, ese amor debería notarse en la forma en que tratamos a los demás. 

Entendiendo el mensaje 

Dios es invisible. Nadie ha visto su gloria completa. Pero Dios quiso darse a conocer a través de Jesús. Por medio de Él 
podemos entender cómo es Dios. Ahora Juan dice algo muy profundo: Cuando los creyentes se aman entre sí, el amor de 
Dios se hace visible. Es como si el amor de Dios se pudiera ver reflejado en nuestras acciones. Jesús mismo enseñó esto 
cuando dijo: “Permanezcan en mi amor.” “Si obedecen mis mandamientos permanecerán en mi amor.” “Este es mi 
mandamiento: que se amen unos a otros.” En otras palabras: Amar a otros es una de las pruebas más claras de que 
alguien realmente sigue a Jesús. 

Un problema muy común 

A veces la iglesia puede convertirse en algo superficial para algunos jóvenes: Solo ir el domingo. Verlo como una actividad 
más. O estar ahí solo por amigos. Pero para un verdadero seguidor de Cristo, la iglesia no es un club, es una familia 
espiritual. Los creyentes son hermanos en la fe, personas por las que Jesús también dio su vida. 

Preguntas para reflexionar 

Piensa con sinceridad: ¿Trato con amor a otros jóvenes en la iglesia?, ¿Soy amable con mis compañeros o solo con mis 
amigos?, ¿Perdono o guardo rencor?, ¿Me alegro cuando a otros les va bien o siento envidia? La forma en que tratamos a 
las personas revela mucho de lo que hay en nuestro corazón. 

Idea clave: El amor a Dios se demuestra amando a las personas. Si Dios vive en nosotros, su amor debe notarse en 
nuestra manera de vivir. 

Mi percepción bíblica 

¿Qué te enseñó este pasaje? 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

Mi oración 

Habla con Dios sobre lo que aprendiste. 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

Aplicación 

Esta semana voy a demostrar amor a otros de estas maneras: 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 


