
 Examina lo que escuchas 

       1 Juan 4:2–3 

Juan nos da una forma clara de saber si una enseñanza viene de Dios: ¿qué dicen acerca de Jesús? 

No todo el que habla de Jesús habla del Jesús verdadero. Hoy en redes sociales, música, influencers e incluso 

algunos “predicadores”, se menciona mucho su nombre, pero eso no garantiza que estén enseñando la verdad. 

Cuando se distorsiona quién es Jesús, se crea un “Jesús” falso. 

¿Qué debemos creer acerca de Jesús? 

De forma sencilla: 1) Es verdadero Dios y verdadero hombre. 2) Vivió sin pecado. 3) Murió en la cruz por nuestros 

pecados. 4) Resucitó físicamente. 5) Es Señor y volverá en gloria. 6) Reinará para siempre. 

Si una enseñanza niega o cambia estas verdades, no viene de Dios. ¿Qué ideas están confundiendo hoy? 

Muchos mensajes actuales dicen: “Cada quien tiene su verdad.” “Lo importante es el amor, no la doctrina.” “Dios 

quiere que cumplas tus sueños y seas exitoso.” “Debes ganarte el favor de Dios con obras.” Pero la Biblia enseña 

que: La verdad no cambia. El amor verdadero no contradice la verdad. Dios no es nuestro sirviente. Somos salvos 

por gracia, no por méritos (Gálatas 2:16). También existen movimientos que intentan imponer prácticas del 

Antiguo Testamento como requisito para agradar a Dios, pero en Cristo ya somos completos (Colosenses 2:16–

17). Y otras filosofías que intentan destruir la imagen de Dios como nos creó Gn.1:27, distorsionando la 

masculinidad y feminidad por medio de la ideología de género, o bien otras ideologías que hacen pensar que 

no son humanos sino animales como los “Therian” todo esto busca confundir a los jóvenes, y una persona que 

no tiene su identidad firme en Cristo, está débil y manipulable y pierde su propósito eterno. 

Para reflexionar 

¿Todo lo que consumo en redes refleja al Jesús bíblico?, ¿Estoy creyendo en el Jesús de la Biblia o en uno que se 

adapta a lo que yo quiero?, ¿Busco conocer más la verdad para no ser engañado? Cuidado con la música, los 

videos y las redes sociales, todos llevan un mensaje, ¿estás examinando lo que consumes? 

______________________________________________________________________________________________________________________ 

Oración 

Señor, ayúdame a conocer al verdadero Jesús. Dame discernimiento para no dejarme llevar por modas o ideas 

populares. Que tu verdad guíe mi vida, aunque vaya en contra de lo que el mundo dice. Amén. 

______________________________________________________________________________________________________________________ 

Aplicación 

Esta semana revisaré lo que escucho y creo, y compararé todo con la Palabra de Dios antes de aceptarlo como 

verdad. 

______________________________________________________________________________________________________________________ 

 


