
       La certeza de la obediencia 

 “Con esto sabemos que conocemos a Dios: si obedecemos sus mandamientos” 
     1 Juan 2:3 

    Reflexión 

En la adolescencia es común preguntarse:      ¿De verdad soy cristiano?      ¿Cómo sé si estoy bien con Dios? 

La Biblia nos da una respuesta clara: la obediencia es una señal de que conocemos a Dios. Pero ojo         : no 
obedecemos para que Dios nos ame, sino que obedecemos porque Él ya nos amó primero. 

Cuando recibimos la gracia de Dios, Él cambia nuestro corazón     . Ya no obedecemos solo por miedo o por 
obligación, sino porque queremos agradarlo. Eso nos protege de dos extremos:    Pensar que “portarse bien” nos 
salva.    Decir que amamos a Dios, pero vivir como si Él no importara. 

Jesús lo explicó así: “Si me aman, guarden mis mandamientos” (Juan 14:15). Eso significa que obedecer es una 
forma de amar. Cuando amas a alguien, te importa lo que esa persona ama. 

    Para entenderlo mejor: Obedecer no es ser perfecto. Todos fallamos a veces       . La diferencia está en no vivir 
practicando el pecado como si no importara. Cuando caemos, Jesús es nuestro abogado y siempre hay perdón 
si nos arrepentimos (1 Juan 1:9; 2:1). 

El verdadero cristiano no ve los mandamientos como una carga pesada        , sino como una guía que trae vida, gozo 
y dirección        . 

       Aplicación a tu vida 

Piensa en tu día a día:        Lo que ves en redes,      Cómo hablas con tus padres y amigos,       Las decisiones que 
tomas cuando nadie te ve. 

Pregúntate con honestidad: ¿Mis decisiones muestran que amo a Dios? ¿Estoy obedeciendo por costumbre o 
porque realmente quiero agradarlo? ¿Qué área de mi vida necesito rendirle hoy a Dios? 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

                     Oración 

Señor, gracias porque Tú me amaste primero. 
Cambia mi corazón para que obedecerte no sea una obligación, sino una respuesta de amor. 

Ayúdame a vivir como alguien que realmente te conoce. Amén. 

          Desafío de la semana 

      Elige una acción concreta donde puedas obedecer a Dios esta semana (en casa, en la escuela o con tus 
amigos) y hazlo como una forma de decirle: “Señor, te amo”. 

__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________ 

 

 


